
INBJUDAN 

HöstlovsCamp 2023
Stockholms Bowlingförbund bjuder in till  
Höstlovs Camp 2023 – ett roligt och givande 
2-dagarsläger för alla bowlingsugna juniorer och
ungdomar.

Ett läger som är perfekt för dig som vill delta på två 
utvecklande dagar där du får verktyg och motivation att 
träna modern bowling. Dagarna kommer att pågå 
mellan klockan 10–15 där bowling och individuell 
utveckling kommer vara i fokus. Moa Staflund Ekström

EBF Level 2 certifierad   
Tidigare förbundskapten för 

Juniorlandslaget 

•  Spärrspel

•  Din verktygslåda

•  Teknik + klotväskan

•  Spelförståelse

• Utmaningar

• Roliga tävlingar

30-31 
OKT 

Tilde Eliasson 
EBF Level 1 certifierad 
Genomgått EBF Level 2 

Team Stockholm Tränare 23/24
Elitseriespelare i B-K Eva

Missa inte chansen 
att göra detta till din 
bästa säsong!

Anmäl dig via mail till 
junior-ungdom@stbf.se

STOCKHOLMS 
BOWLINGFÖRBUND

Plats: PS Bowling Brännkyrka Bowlinghall

Tid: 30-31 oktober, 10.00-15.00
För: Junior och Ungdom, rekommenderat från 12 år 
Tränare: Tilde Eliasson och Moa Staflund 
Ekström      Antal platser: 16 st – Först till kvarn 
Kostnad: 600 kr
Lunch och frukt ingår: Lunchtid 12.00-13.00 


	Stockholms Bowlingförbund bjuder in till Summer Camp – ett läger för Juniorer och Ungdomar.



